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Цель –  Развивать у детей дошкольного возраста познавательный интерес к изучению старинных предметов быта.
Задачи:
1. Знакомить с русской избой, её убранством.
2. Закреплять знания об особенностях крестьянского труда.
3. Расширять представление о жизни крестьянской семьи на Руси.
4. Учить устанавливать соответствие между современными и старинными предметами в зависимости от их назначения, закреплять знания о старинной одежде.
5. Развивать познавательные интересы детей.
6.  Вызвать у детей интерес к русской национальной культуре. Положительно воздействовать на эмоции детей. Воспитывать бережное отношение к старинным вещам, народным традициям и обычаям. Воспитывать культуру слушания и зрительного восприятия.
Планируемые результаты: проявляют интерес к традиционно-бытовой культуре русского народа, к посещению «избы»; свободно вступают в контакт со взрослыми и сверстниками; владеют диалогической формой речи.
Материал: предметы быта мини-музея, слайды с изображением русского быта, каравай.
Словарная работа: изба, рукомойник, горшки, лавка, печь, прялка, веретено, ухват, рубель.

Методы и приёмы
• наглядный (показ слайдов);
• словесный (пословицы, вопросы и ответы, пояснения, беседа);
• игровой  создание игровой ситуации (игра – путешествие в старину)
Предварительная работа:
Совместная с детьми деятельность
• Создание предметно-развивающей среды в группе, оформление интерьера русской избы;
• разучивание  народных игр;
• чтение художественной литературы; «По щучьему веленью», «Царевна – лягушка», «Хаврошечка»;
• проведение бесед о русских традициях.

Ход занятия
Воспитатель: Ребята, посмотрите друг на друга. В какой мы сегодня одежде? 
Дети: 
Воспитатель: Правильно ребята. И сегодня мы с вами нарядились в русскую национальную одежду не просто так. Мы с вами отправимся в путешествие. Но отправимся мы не в дальние страны, а в прошлое нашей страны. Увидим своими глазами как жили люди в старые времена, узнаем что-то новое и о традициях нашего народа. И какие традиции дошли до наших дней. Давайте сначала вспомним, что такое традиции?
Дети: Обычаи, привычки.
Воспитатель: Какие в ваших семьях есть традиции?
Дети: ответы детей
Воспитатель: Ну, что готовы отправиться в прошлое?
Дети: Да.
Воспитатель: В прошлое чтобы попасть

Надо хлопнуть, топнуть и нагнуться,

Тихо сесть, глаза закрыть, 

Обо всем на миг забыть

Вновь подняться, улыбнуться

Дружно всем сказать слова:

«1, 2, 3, 4, 5 хотим в прошлом побывать»

Ребята оглянитесь вокруг, на что похожа эта группа?
Дети: На русскую избу.
Воспитатель: Правильно, на русскую избу. Горницу. Кто знает, что такое горница? Это самая просторная и светлая комната в доме, где хозяева встречали гостей. Почему же нас никто не встречает? Давайте закликать хозяйку.
Хором: Хозяюшка, выходи
Гостей в горнице прими!
Воспитатель: А вот и хозяйка нас хлебом солью встречает
Девочка: Милости просим
Дорогим гостям,
Милым детушкам.
Воспитатель: В нашей стране принято дорогих гостей встречать хлебом и солью. Спасибо хозяюшка за хлеб, соль, за гостеприимство. Эта традиция сохранилась до наших дней. Как вы думаете, почему повелось встречать гостей хлебом, караваем.
Ответы детей
Воспитатель: Правильно ребята. Хлеб во все времена был главной едой на столе и богатых и бедных. Большой труд люди вкладывали, чтобы вырастить хлеб. Поэтому и ценили его как ничто другое.
Воспитатель: А теперь, послушайте: есть у меня чудесное блюдечко с наливным яблочком, покатим яблочко по блюдечку, всю Россию увидим. Катись, катись яблочко по блюдечку, покажи нам Русь-матушку.

Воспитатель обращает внимание на  экран, на котором на слайдах показаны различные фрагменты деревенского быта.
Дети садятся на стульчики
Воспитатель -«Сядем рядком, да поговорим ладком». Мы собрались с вами для того, чтобы побеседовать о русском быте, как жили наши предки в деревне.

По каждому слайду ведётся небольшая беседа: "Что изображено? Для чего вещь служила?" "Используются эти предметы в наше время? (Если нет, то чем они сейчас, в наше время, какими вещами, заменены)

Слайд 1.2
Воспитатель - Человека на протяжении всей его жизни окружают предметы быта. Это одежда, посуда, мебель. Многие предметы ушли из нашей жизни, а некоторые поменяли название. В былые времена люди жили в домах, которые назывались избами. Окна в избе были резными, расписными, служили не только украшением, но и защищали от солнца и ветра. В избе всегда святыми считали три места:
Слайд 3 Красный угол. Это самое почетное место в доме было. Человек, пришедший в избу, мог туда пройти только с разрешения хозяев. Здесь стояли стол, скамейки, висели иконы.
Слайд 4

 Печка. Обогревала избу, в ней готовили обед, пекли пироги, сушили одежду, лечились от разных болезней. Печка занимала большую часть дома.
— Народ недаром наделял печь волшебными свойствами, а образ печи стал традиционным для русских сказок. Давайте вспомним в каких сказках упоминалась печь? (ответы детей) 

Слайд 5

 Стол. Это божья ладонь. «Хлеба ни куска, стол-доска"-так говорили крестьяне. Стол занимал важное место и служил для ежедневной или праздничной трапезы.
Обратите внимание на стол. Почему стол такой большой, как вы думаете?»
Ответы детей: 

Воспитатель: «Да, правильно, потому что в старину семьи были большие, много человек. Рассаживались за стол на лавки.
Слайд 6,7,8,
В избе была одна комната-горница, она была и кухней и спальней. Здесь находились деревянные предметы быта - стол, лавки, колыбель, полки для посуды.
Воспитатель Давайте с вами пройдем по горнице

Физминутка
Я по горнице хожу и что вижу, расскажу. ( идём, руки на поясе)
Справа печка, слева стол (машем вправо и влево)
Упираемся о пол (наклон)
Прямо дверь (поклон)
Над ней подкова (на носочки, руки вверх)
Чтоб семья была здорова.

Слайд 9
Сундук - неотъемная часть предметов народного быта русского народа. В сундуке хранилось приданое. 
А еще в избе было много предметов-помощников, а какие – мы сейчас увидим
Слайд 10

Ухват использовали, чтобы доставать из печи горячий чугунок. Это приспособление крепилось к длинной палке. 

Слайд 11
Самовар за самоваром собиралась вся большая крестьянская семья, пили горячий чай с медом, с пирогами и блинами. Самовар стал символом добра, домашнего уюта и семейного покоя.
Слайд 12,13,14
Воду для самовара приносили ведрами, используя коромысло.

В крестьянской семье у каждого члена семьи была своя ложка, которую вырезали из дерева. И в гости тоже всегда ходили со своей ложкой. Даже поговорку сложили «Запасливый гость без ложки не ходит». Ложкой не только ели, на ложках можно было играть и пускаться в пляс.
Рубель - Ребята, как вы думаете, а это что за предмет, для чего он был нужен? (ответы детей) Первый русский утюг и на утюг-то не похож. . Мокрую ткань наматывали на валик и водили по нему рифленой доской — рубелем. Так получалось белье отглаженное, да без складочек и морщинок
Чугунный утюг работал без электричества, его наполняли углями и долгое время держали над пламенем печи и весил 10 кг.
Воспитатель (после просмотра презентации): 
– Ребята, побывали мы с вами в старинной деревне. Вы заметили, что не было раньше ни телевизоров, ни телефонов. Как же люди свободное время проводили, чем занимались? 

Дети: пели песни, водили хороводы, пили чай из самовара, вышивали, пряли и т.д.
Воспитатель: Какие все молодцы!  Вот и я вас приглашаю поиграть в русскую народную игру с лентой. А кому достанется лента, мы узнаем с помощью яблока. (дети встают в круг, яблоко передаётся из рук в руки)
Катилось яблоко мимо сада, мимо огорода.
                                Кто его поднимет, тот и выйдет.
Ребёнок, которому досталось яблоко встаёт в центр круга, берёт ленту и высматривает подругу или друга. Остальные дети и воспитатель берутся за руки и идут по кругу, приговаривая:
Вышел (а) (имя ребёнка) погулять, стал (а) подружку(друга) выбирать,
Стал подружку выбирать, кому ленточку отдать, (дети останавливаются)
Поклонись, поклонись, да за ленточку держись. (ребёнок кланяется выбранному другу)
В круг выходит девочка (мальчик) искать себе друга (подругу) и дарит ему (ей) ленточку. Игра повторяется.
Воспитатель
Посмотрите внимательно и в нашей русской избе есть предметы быта, которые служили русскому народу. Мы сейчас их будем находить с помощью загадок. А кто внимательно слушал тот и сможет их отгадать. Вот послушайте:

Не бык, а бодает.
Не ест, а еду хватает,
Что схватит – отдаёт,
А сам в угол идёт (ухват).

Воду дед носил с утра,
Каждый раз по два ведра,
На плечах дугой повисло.
Держит ведра... (коромысло).

Он как круглая кастрюля
Он чумазый, не чистюля.
Где там, в печке уголёк
Кашу сварит... (чугунок).

Выпускает жаркий пар
Древний чайник... (самовар).

Эту обувь не забыли,
Хоть давным-давно носили.
Влезут дети на полати,
У печи оставят... (лапти).

Сама не ест, а людей кормит.

(ложка)

Что за барыня такая?

В гребень шерсть она берет,

Тонкой ниточкой пушистой

Деткам пряжу отдает?» (прялка)
- Ребята, мы с вами узнали, как жили раньше люди. А сейчас поиграем в игру: "Что было, что стало?".

Раньше носили лапти, а сейчас (сапоги).

Раньше в печи готовили, а теперь (на плите).

Раньше на лавках спали, а теперь (на кроватях).

Раньше в сундуках одежду хранили, а сейчас (в шкафу).

Раньше воду из колодца носили, а сейчас из (крана льется).
Рефлексия
Ребята нам пора возвращаться, давайте скажем волшебные слова 
 Дети: Раз, два, три, четыре, пять - возвращаемся в своё время опять.

Воспитатель: Вот мы и побывали в прошлом. Узнали, как жили наши предки,

какие предметы их окружали. Ребятки, скажите, что вам больше всего

понравилось в русской избе? (Ответы детей).Что нового вы узнали? Чему научились? Что вам запомнилось больше всего? (ответы детей) 

Воспитатель: Раньше в старину на Руси любили обереги. Оберег – это предмет, оберегающий своего владельца от бед, защищающий дом, приносит счастье, удачу или другие блага. Верили, что они приносят в дом счастье. И я хочу принести в ваш дом кусочек счастья. (магнитики подковы)
Я желаю вам не забывать свои истоки. Мальчикам расти настоящими сильными защитниками своей Родины, а девочкам – учиться хранить домашний очаг, расти добрыми хозяйками.

ДО СВИДАНИЯ, ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ!!!!

 








Тема: «Знакомство со старинными


 предметами быта».








